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Пояснительная записка к учебному плану 1 – 4 классов (ФГОС НОО)
на 2023 – 2024 учебный год

Учебный  план МБОУ «Еланцынская средняя общеобразовательная школа»,
реализующий основную образовательную программу начального общего образования
сформирован на основе следующих документов:

- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ "Об образовании в Российской
Федерации";

- Федеральный государственный образовательный стандарт  начального  общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской
Федерации от 06.10.2009 г. № 373 с изменениями и дополнениями от 26.11.2010г. № 1241, от
22.09.2011 г. № 2357, от 18.12.2012г. № 1060, от 29.12.2014г. № 1643, от 18.05.2025г. № 507,
от 31.12.2025г. № 1576, от 16.11.2022г. № 992);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г. №372 «Об
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования”. Приказ Министерства просвещения РФ
от 22.03 2021г. №115 (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180);

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования
(одобрена решением федерального учебно – методического объединения по общему
образованию, протокол от 8 апреля 2015 года №1/15);

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего,
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими
образовательную деятельность и установления предельного срока использования учебников.
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858
(Зарегистрирован 01 ноября 2022 г. N 70799);

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября
2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно –
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» и «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания» от  28 января 2021 г. N 2;

- Устав МБОУ "Еланцынская СОШ";
Общеобразовательная программа начального общего образования: (1 - 2  класс) ФГОС

2021, (3 - 4 классы) ФГОС 2009. Учебный план составлен с учетом основной
образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного
учреждения «Еланцынская средняя общеобразовательная школа», разрабатывается на
нормативный срок освоения соответствующего уровня общего образования (4 года - для
уровня НОО).

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму
образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН и
предусматривает:



- четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего
образования для 1-4 классов;

- для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в феврале;
- для обучающихся 1 - 4-х классов третий час физической культуры проводится за счет

часов внеурочной деятельности;
- для обучающихся 1 – 4 классов устанавливается 5-тидневный режим работы;
- образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной

недели:
- изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в

школьные дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования.
Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени

посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 40 минут.
Учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной деятельности и

единство образовательного пространства Российской Федерации, гарантирует овладение
обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, которые позволят
ребёнку продолжить образование на следующем уровне.

В 2023 - 2024 учебном году недельная образовательная нагрузка в 1 классах – 21 час.
Максимально допустимая недельная нагрузка: 1 классы – 21 час.

Продолжительность урока: 1 классы – 35 минут (в сентябре - октябре по 3 урока; в
ноябре - декабре 4 урока по 35 минут); с 3 четверти – 40 минут. Продолжительность перемен:
минимальная - 10 минут, максимальная 20 минут.

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в
федеральный перечень учебников.

В 2023 - 2024 учебном году недельная образовательная нагрузка во 2 - 4 классах – 23
часа. Продолжительность урока: 2 – 4 классы – 40 минут. Продолжительность перемен:
минимальная - 10 минут, максимальная 20 минут.

В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозных культур и светской
этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы
светской этики», "Основы мировых религиозных культур", "Основы православной
культуры". Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями
(законными представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских
собраний и письменными заявлениями родителей. Учебный предмет является светским, его
целью является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному
поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций
народов России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.

Учебный предмет "Родной язык" (предметная область "Родной язык и литературное
чтение на родном языке") представлен двумя языками  по заявлению родителей (законных
представителей) "русский язык" и "бурятский язык".  Изучение учебного предмета
"Литературное чтение на родном языке" (предметная область "Родной язык и литературное
чтение на родном языке") выделено на учебный предмет "Литературное чтение"  предметной
области "Русский язык и литературное чтение" в целях обеспечения обучающимися
планируемых результатов  освоения учебного предмета "Литературное чтение" в
соответствии с ФГОС НОО - 1 час.

В учебном плане по месту ведения образовательной деятельности д.Тонта предметная
область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» обеспечивается
преподаванием и изучением родного (бурятского) языка из числа языков народов
Российской Федерации с 2 по 4 классы.

Учебный план для 1 – 4 классов состоит из двух частей: обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений.



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей в соответствии с федеральным государственным стандартом
начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам обучения).

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными
областями:

"Русский язык и литературное чтение" (учебные предметы: "Русский язык",
"Литературное чтение");

"Родной язык и литературное чтение на родном языке" (учебные предметы: "Родной
язык", "Литературное чтение на родном языке");

"Иностранный язык" (учебный предмет: "Иностранный язык");
"Математика и информатика" (учебный предмет: "Математика");
"Обществознание и естествознание" (учебный предмет: "Окружающий мир");
"Основы религиозных культур и светской этики" (учебный предмет: "Основы

религиозных культур и светской этики");
"Искусство" (учебные предметы: "Музыка", "Изобразительное искусство");
"Технология" (учебный предмет: "Технология");
"Физическая культура" (учебный предмет: "Физическая культура").
Обязательная часть учебного плана НОО отражает содержание образования, которое

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в

экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью;
- обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации

и родного языка из числа языков народов Российской Федерации.
В учебном плане по варианту 3 при 5-дневной учебной неделе в части, формируемой

участниками образовательных отношений часы для обучающихся 1-4 классов не
предусмотрены.

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 учебные недели, во 2 – 4
классах 34 учебные недели.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных
дней.

Обучение ведётся по учебно – методическим комплектам:

Классы Количество классов –
комплектов

Количество
обучающихся

УМК

1 а, 1б 2 56 «Школа России»
1в 1 27 «Гармония»
2а, 2б 2 43 «Школа России»
2в 1 26 «Гармония»
3а, 3б, 3в 3 71 «Школа России»
4а, 4б 2 56 «Школа России»

Всего: 11 классов-комплектов, количество обучающихся – 279.



В месте ведения образовательной деятельности д.Тонта обучение ведётся по учебно –
методическому комплекту «Школа России».

Количество обучающихся в классах – комплектах – 5.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с локальным актом «Положение о
формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся». Формы промежуточной аттестации учебных предметов
представлены в таблице:

Класс Предмет Периодичность
промежуточной
аттестации

Форма промежуточной аттестации

1 Русский язык 1 раз в год IV – Диктант с грамматическим
заданием

Литературное чтение 1 раз в год IV– проверка техники и
осознанность чтения

Родной язык (русский
и бурятский)

1 раз в год IV – тестирование

Математика 1 раз в полугодие I – комбинированная контрольная
работа
II - комбинированная контрольная
работа

Окружающий мир 1 раз в полугодие I – проверочная работа
II – проверочная работа

Изобразительное
искусство

1 раз в полугодие I – творческая работа
II – творческая работа

Музыка 1 раз в год IV – тестирование
Технология 1 раз в полугодие I – творческая работа

II - творческая работа
Физическая культура 1 раз в полугодие I – сдача нормативов

II - сдача нормативов
Один раз в год Комплексная работа по проверке

сформированности метапредметных
действий (УУД)

2 Русский язык 1 раз в четверть I, II, III, IV - Диктант с
грамматическим заданием

Литературное чтение 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Родной язык (русский
и бурятский)

1 раз в год I – проверочная работа

Английский язык 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Математика 1 раз в четверть I, II, III, IV - комбинированная

контрольная работа

Окружающий мир 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Изобразительное
искусство

1 раз в полугодие I – творческая работа
II – творческая работа

Музыка 1 раз в год IV – тестирование
Технология 1 раз в полугодие I – творческая работа

Классы – комплекты Количество обучающихся
1 1
3+4 4



II - творческая работа
Физическая культура 1 раз в полугодие I – сдача нормативов

II - сдача нормативов
Один раз в год Комплексная работа по проверке

сформированности метапредметных
действий (УУД)

3 Русский язык 1 раз в четверть I, II, III, IV - Диктант с
грамматическим заданием

Литературное чтение 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Родной язык (русский
и бурятский)

1 раз в год I – проверочная работа

Английский язык 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Математика 1 раз в четверть I, II, III, IV - комбинированная

контрольная работа

Окружающий мир 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Изобразительное
искусство

1 раз в полугодие I – творческая работа
II – творческая работа

Музыка 1 раз в год IV – тестирование
Технология 1 раз в полугодие I – творческая работа

II - творческая работа
Физическая культура 1 раз в полугодие I – сдача нормативов

II - сдача нормативов
Работа с текстом 1 раз в четверть I, II, III, IV – проверочная работа

Один раз в год Комплексная работа по проверке
сформированности метапредметных
действий (УУД)

4 Русский язык 1 раз в четверть I, II, III, IV - Диктант с
грамматическим заданием

Литературное чтение 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Родной язык (русский
и бурятский)

1 раз в год I – проверочная работа

Английский язык 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Математика 1 раз в четверть I, II, III, IV - комбинированная

контрольная работа

Окружающий мир 1 раз в полугодие I, II – проверочная работа
Основы религиозных
культур и светской
этики

1 раз в год IV - тестирование

Изобразительное
искусство

1 раз в полугодие I – творческая работа
II – творческая работа

Музыка 1 раз в год IV – тестирование
Технология 1 раз в полугодие I – творческая работа

II - творческая работа
Физическая культура 1 раз в полугодие I – сдача нормативов

II - сдача нормативов
1 раз в год Всероссийские проверочные работы

по русскому языку, математике,
окружающему миру



Приложение к приказу
МБОУ «ЕСОШ»

№271 от 31.08.2023г.

Недельный учебный план начального общего образования
для 1- 2 классов на 2023 – 2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю Всего С учетом
деления

на
группы

1 класс
ФГОС НОО 2021

2 класс
ФГОС НОО 2021

а б в * а б в *
Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 15 5 5 5 15 30 30
Литературное
чтение

4 4 4 12 4 4 4 12 24 24

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык
(русский и
бурятский)

1 1 1 3 1 1 1 3 6 12

Литературное
чтение на
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный
язык
(английский)

2 2 2 6 6 6

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 12 4 4 4 12 24 24

Обществознание
и естествознание
(окружающий
мир0

Окружающий
мир

2 2 2 6 2 2 2 6 12 12

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3 1 1 1 3 6 6

Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3 6 6
Технология Технология 1 1 1 3 1 1 1 3 6 6
Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 6 2 2 2 6 12 12

Итого 21 21 21 63 23 23 23 69 132 138
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Максимально допустимая
недельная нагрузка

21 21 21 63 23 23 23 69 132

С учетом деления на группы 22 22 22 66 24 24 24 72 138
Количество уч-ся в классе 28 28 27 83 24 20 28 72



Годовой учебный план начального общего образования
для 1- 2 классов на 2023 – 2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю Всего С учетом
деления

на
группы

1 класс
ФГОС НОО 2021

2 класс
ФГОС НОО 2021

а б в * а б в *
Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 165 165 165 495 170 170 170 510 1005 1005
Литературное
чтение

132 132 132 396 136 136 136 408 804 804

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык
(русский и
бурятский)

33 33 33 99 34 34 34 102 201 402

Литературное
чтение на
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный
язык
(английский)

68 68 68 204 204 204

Математика и
информатика

Математика 132 132 132 396 136 136 136 408 804 804

Обществознание
и естествознание
(окружающий
мир0

Окружающий
мир

66 66 66 198 68 68 68 204 402 402

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Искусство Изобразительное
искусство

33 33 33 99 34 34 34 102 201 201

Музыка 33 33 33 99 34 34 34 102 201 201
Технология Технология 33 33 33 99 34 34 34 102 201 201
Физическая
культура

Физическая
культура

66 66 66 198 68 68 68 204 402 402

Итого 693 693 693 2079 782 782 782 2346 4425 4626
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Максимально допустимая
годовая нагрузка

693 693 693 2079 782 782 782 2346 4425

С учетом деления на группы 726 726 726 2178 816 816 816 2448 4626
Всего часов к оплате 4626
Количество уч-ся в классе 28 28 27 83 24 20 28 72



Приложение к приказу
МБОУ «ЕСОШ»

№271 от 31.08.2023г.

Недельный учебный план начального общего образования
для 3- 4 классов на 2023 – 2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю Всего С учетом
деления на
группы

3 класс 4 класс

а б в * а б *
Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 15 5 5 10 25 25
Литературное
чтение

4 4 4 12 3 3 6 18 18

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык
(русский и
бурятский)

1 1 1 3 1 1 2 5 10

Литературное
чтение на
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный
язык

2 2 2 6 2 2 4 10 10

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 12 4 4 8 20 20

Обществознание
и естествознание
(окружающий
мир0

Окружающий
мир

2 2 2 6 2 2 4 10 10

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

1 1 2 2 4

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3 1 1 2 5 5

Музыка 1 1 1 3 1 1 2 5 5
Технология Технология 1 1 1 3 1 1 2 5 5
Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 6 2 2 4 10 10

Итого 23 23 23 69 23 23 46 115 122
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

- - - - - - - - -

Максимально допустимая
недельная нагрузка

23 23 23 69 23 23 46 115

С учетом деления на группы 24 24 24 72 25 25 50 122
Количество уч-ся в классе 21 26 26 73 28 28 56



Годовой учебный план начального общего образования
для 3 - 4 классов на 2023 – 2024 учебный год

Предметные
области

Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю Всего С учетом
деления на
группы

3 класс 4 класс

а б в * а б *
Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 170 170 170 510 170 170 340 850 850
Литературное
чтение

136 136 136 408 102 102 204 612 612

Родной язык и
литературное
чтение на
родном языке

Родной язык
(русский и
бурятский)

34 34 34 102 34 34 68 170 340

Литературное
чтение на
родном языке

Иностранный
язык

Иностранный
язык

68 68 68 204 68 68 136 340 340

Математика и
информатика

Математика 136 136 136 408 136 136 272 680 680

Обществознание
и естествознание
(окружающий
мир0

Окружающий
мир

68 68 68 204 68 68 136 340 340

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

34 34 68 68 136

Искусство Изобразительное
искусство

34 34 34 102 34 34 68 170 170

Музыка 34 34 34 102 34 34 68 170 170
Технология Технология 34 34 34 102 34 34 68 170 170
Физическая
культура

Физическая
культура

68 68 68 204 68 68 136 340 340

Итого 782 782 782 2346 782 782 1564 3910 4148
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

- - - - - - - - -

Максимально допустимая
годовая нагрузка

782 782 782 2346 782 782 1564 3910

С учетом деления на группы 816 816 816 2448 850 850 1700 4148
Всего часов к оплате 4148
Количество уч-ся в классе 21 26 26 73 28 28 56



Приложение к приказу
МБОУ «ЕСОШ»

№271 от 31.08.2023г.

Недельный учебный план начального общего образования
для  класса – комплекта  на 2023 – 2024 учебный год

по месту ведения образовательной деятельности д. Тонта

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю Итого к
оплатеI III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 3 4

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной язык
(бурятский)

1 1 1 1

Литературное чтение
на родном языке*

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

2 2 2

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2

Основы
религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1

Изобразительное
искусство

1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1

Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 2

Итого: 21 23 23 24

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

- - - -

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 24
Количество учеников 1 1 3 5



Годовой учебный план начального общего образования
для  класса – комплекта  на 2023 – 2024 учебный год

по месту ведения образовательной деятельности д. Тонта

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю Итого к
оплатеI III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 165 170 170 170

Литературное чтение 132 136 102 136

Родной язык и
литературное
чтение на родном
языке

Родной язык
(бурятский)

33 34 34 34

Литературное чтение
на родном языке*

Иностранный язык Иностранный язык
(английский)

68 68 68

Математика и
информатика

Математика 136 136 136 136

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 66 68 68 68

Основы
религиозных
культур и светской
этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

34 34

Искусство
Музыка 33 34 34 34

Изобразительное
искусство

33 34 34 34

Технология Технология 33 34 34 34

Физическая
культура

Физическая культура 66 68 68 68

Итого: 693 782 782 816

Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

- - - -

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 816
Количество учеников 1 1 3 5



Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого
образовательного пространства МБОУ «Еланцынская СОШ» для повышения качества образования и
реализации процесса становления личности младшего школьника в разнообразных развивающих
средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом
базового образования. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня, с перерывом
40 минут после основных учебных занятий.

Направление Внеурочный курс Классы Всего
часов

1 а, б, в 2 а, б, в 3 а, б, в 4 а, б ТНОШ
Духовно-
нравственное

Разговоры о важном 3 3 3 2 1 12

Общеинтеллекту
альное

Основы функциональной
грамотности

3 3 3 2 1 12

Занимательная грамматика 1 1
Эрудит 2 2
Умники и умницы 1 1

Спортивно –
оздоровительное

Подвижные игры 1 1 1 1 1 5
Здоровей - ка 1 1

Социальное Орлята России 1 1 2 4
Общекультурное Бурятские национальные игры 1 1

Кукольный театр «Балаган» 1 1
Умелые ручки 1 1
Зеленая планета 1 1

Итого 11 10 9 9 3 42


		2023-09-26T09:40:23+0800
	Изиев Михаил Дмитриевич
	Я свидетельствую точность и целостность этого документа




