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Пояснительная записка 

   Жестокое обращение с ребенком – это любое действие или бездействие по отношению к ребенку, 

в результате которого нарушается здоровье и социальное благополучие ребенка, создаются условия, 

мешающие его оптимальному физическому и\или психическому развитию, ущемляются   его права 

и свободы. 

   Насильственные действия могут проявляться в самых различных формах: от клички, 

оскорбительного взгляда до убийства. Они могут иметь вид физического, вербального, 

психического и социального насилия. Не все виды насилия уголовно наказуемы, в частности 

домашнее насилие. Такой вид насилия включает многие насильственные действия, в том числе 

ограничения доступа к еде, одежде, учебе, социальным услугам; унижение достоинства; нарушение 

внутренней границы личностных переживаний; игнорирование потребностей и интересов ребенка и 

др. 

Цель программы: профилактика жестокости и насилия среди несовершеннолетних, в семье, в 

образовательном учреждении. 

Задачи: 1) Соблюдать права и интересы детей; 

               2) Оказывать социальную, психологическую, педагогическую помощь и поддержку 

несовершеннолетним, попавшим в ситуацию жестокого обращения; 

              3)Взаимодействовать с родителями по вопросам формирования устойчивых взглядов на 

воспитание, отношение в семье, разрешение конфликтов. 

   Создать информационное и методическое руководство для педагогов, родителей, учащихся по 

профилактике насилия и жестокого обращения. 

   Профилактика жестокого обращения с детьми – это система социальных, правовых, 

педагогических и иных мер, направленных на выявление и устранение причин и условий, 

способствующих жестокому обращению с несовершеннолетними. 

Этапы реализации программы: 

1) Диагностико-коррекционный этап 

2) Профилактическая работа 

По итогам проведенных реабилитационных мероприятий необходимо осуществление 

профессионального мониторинга состояния семьи, ребенка, коллектива. 

Ожидаемые результаты: 

1) Формирование гармонично развитой социальной личности 

2) Увеличение числа детей, подростков, молодежи, получивших достоверную информацию о 

проблеме жестокости и насилия и путях ее преодоления. 



План действий по реализации программы в МБОУ «Еланцынская СОШ» 

Сентябрь 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Наблюдение за поведением ребенка Классные 

руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

Формирование 

электронного 

банка социально-

незащищенных 

семей 

Список неполных семей ,список учащихся из 

неполных семей, список малоимущих семей, 

список учащихся из малоимущих семей, 

список многодетных малоимущих семей, 

список учащихся из многодетных малоимущих 

семей, список семей, имеющих детей-

инвалидов, являющихся безработными, список 

опекунских и приемных семей, список семей 

не проживающих с родителями (законными 

представителями), список семей, находящихся 

в социально-опасном положении (СОП). 

 

Социальный 

педагог 

 Выявление семей, в которых дети могут 

подвергаться жестокому обращению. 

Педагог-психолог 

 Составление социального паспорта школы  

Коррекционная 

работа 

Создание системы сбора и анализа 

информации, учета и контроля за решением 

проблем социальной жизни детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Зам директора по 

ВР, соц педагог, 

педагог-психолог 

Профилактическ

ая работа 

Ежедневный контроль за посещением 

учащимися школы и оперативное принятие 

мер по выяснению причины пропуска занятий 

Кл.руководители, 

соц.педагог 

 Контроль за занятостью учащихся во 

внеурочное время 

Зам.директора по 

ВР, соц.педагог 

 Контроль за своевременным оформлением 

справок родителями на предоставление 

бесплатного питания школьникам из 

многодетных, малоимущих семей 

Кл.руководители, 

соц.педагог 

  Октябрь 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Диагностика по оценке уровня 

дезадаптивности школьников 

«Межличностные отношения» 

Педагог-психолог 

 Диагностическая методика «Моя семья» Педагог-психолог 

 Посещение на дому учащихся, имеющих 

проблемы в семье. Изучение семейных 

отношений. 

Соц.педагог, 

кл.руководители 



Коррекционная 

работа 

Коррекционные занятия с детьми, 

испытывающими трудности в общении 

(тренинг «Я среди людей) 

Педагог-психолог 

 «Как работать с неблагополучными семьями? Зам директора по 

ВР, соц педагог,  

Профилактическая 

работа 

Профилактика суицидального поведения в 

образовательной среде 

Зам директора по 

ВР, 

кл.руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

 Работа с семьями, имеющими детей-

инвалидов 

Соц.педагог, 

педагог-психолог, 

кл.руководители 

Ноябрь 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Социометрическое исследование в классах Педагог-психолог 

Коррекционная 

работа 

Проведение тренингового занятия с 

учащимися 5-7 классов «Умеем ли мы 

общаться?» 

Педагог-психолог 

Профилактическая 

работа 

«Я и моя семья» 1-4 классы 

«Я и мой мир» 6-8 классы 

«Я и мое окружение» 9-11 классы 

Соц.педагог, 

педагог-психолог 

 «Будущее в твоих руках» день правовой 

помощи детям 

Кл.руководители, 

специалисты 

КЦСОН 

 Работа с опекунами и приемными 

родителями. Посещение на дому. 

Соц.педагог 

Декабрь 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Тест-опросник самоотношения (В.В.Столин, 

С.Р.Пантелеев) 

Педагог-психолог 

 

 Тест определения стрессоустойчивости Педагог-психолог 

Коррекционная 

работа 

«Давайте говорить комплименты» 

родительское собрание с элементами 

тренинга 

Педагог-психолог 

Профилактическая 

работа 

Классный час «Профилактика суицида» Соц.педагог, 

педагог-психолог 



 Посещение семей, состоящих на учете в 

органах КДН и на внутришкольном учете 

Зам директора по 

ВР, 

кл.руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

 Ролевая игра «Сглаживание конфликтов» 9-

11 классы 

Соц.педагог, 

педагог-психолог 

 Индивидуальная работа с учащимися, 

находящимися в «зоне риска». 

Соц.педагог, 

педагог-психолог 

Январь 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Анкета для родителей (опросник Баса-Дарки) Педагог-психолог 

Коррекционная 

работа 

Индивидуальные беседы с родителями. Поиск 

выхода из сложных ситуаций 

Зам директора по 

ВР, 

кл.руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

Профилактическая 

работа 

«Моя семья» (мероприятие с учащимися 1-4 

классов) 

Педагог-

организатор 

Февраль 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Методика «Дерево» Педагог-психолог 

 

Коррекционная 

работа 

Беседа с учащимися 5-7 классов «Человек – 

звучит гордо» 

Соц.педагог  

Профилактическая 

работа 

«Слушать ребенка как?» родительское 

собрание с элементами тренинга 

Педагог-психолог 

 Беседа с медицинской сестрой  

 «Безопасное поведение» классный час Соц.педагог, 

педагог-психолог 

 Индивидуальная работа с учащимися, 

находящимися в «зоне риска»: собеседование 

с детьми из неполных семей 

Соц.педагог, 

педагог-психолог, 

кл.руководители 

Март 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Тест «Рисунок семьи» Педагог-психолог 

 



 Анкетирование учащихся 7-11 классов на 

выявление агрессивного поведения 

Педагог-психолог 

 

Коррекционная 

работа 

Проведение семинара с классными 

руководителями: 

«Как работать с неблагополучными 

семьями?» 

 

Соц.педагог 

Профилактическая 

работа 

Родительский лекторий «Жестокое 

обращение с детьми как социально- 

психологическое явление» 

 

Соц.педагог 

   Апрель 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая методика «Самые памятные 

события, которые произошли в нашей семье» 

Педагог-психолог 

 

 «Неоконченные предложения» Педагог-психолог 

 

Коррекционная 

работа 

Коррекция коммуникативных ошибок Педагог-психолог 

Профилактическая 

работа 

Проведение бесед с учащимися на классных 

часах «Если в семье есть конфликт» 

Соц.педагог, 

педагог-психолог 

 «Профилактический день» - встречи 

учащихся 5-8 классов с работниками КДН 

Соц.педагог 

Май 

Направления Мероприятия Ответственные 

Диагностическая 

работа 

Анкетирование учащихся на выявление 

употребления ПАВ 

Педагог-психолог, 

соц.педагог 

 

Коррекционная 

работа 

«Что можно, что нельзя» Соц.педагог 

Педагог-психолог 

Профилактическая 

работа 

Профилактика употребления ПАВ Соц.педагог, 

педагог-психолог 

 Подведение итогов за год Зам.директора по 

ВР. 

Ежегодно проводятся областные недели по профилактике социально-негативных явлений. 

В сотрудничестве с работниками КЦСОН (комплексный центр социального обслуживания 

населения), Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

межмуниципальным отделом МВД России «Эхирит Булагатский» отделением полиции, 

межрайонным управлением министерства социального развития опеки и попечительства 

Иркутской области №2. 



В течение учебного года еженедельные вечерние рейды с целью профилактики 

социально-негативных явлений. 


